MARIANA ISTRATE

CONSTIINTA LUI ZENO.
O LECTURA iIN CHEIA TITLULUI

Este unanima parerea conform careia un text literar reprezintd un Intreg
organizat de semnificatii care solicitd, propune sau ofera cititorului o gama
interpretativa consimtitd de forma, articulatiile si stimulii existenti intratextual.
Textul, inteles ca un mesaj finit, presupune o organizare semanticd conferita de
toate elementele care 1l compun. O lecturd interpretativa trebuie sa priveasca textul
ca pe o entitate ale carei elemente se impletesc si se organizeaza intr-un mod
original, de unde deriva si unicitatea operei literare. O cercetare a semnificatiei
globale nu trebuie sa neglijeze nicio componentd, pentru cd nu se poate vorbi
despre preponderenta uneia asupra alteia. Personaje, spatiu, timp, tema, motive
contribuie impreuna la configurarea semanticii textuale. In ciuda acestor afirmatii,
putem distinge o serie de secvente privilegiate in orice opera literard. Este vorba de
titlu care, aldturi de numele autorului, ocupa pe coperta cartii o pozitie grafica de
care nimeni nu poate sd facd abstractie, pentru cd reprezintd un semnal
metapragmatic cu care cititorul vine in contact inainte de a deschide cartea. Printr-o
practicd dobandita de-a lungul timpului, textul literar este insotit de elemente care
ii marcheaza inceputul si sfarsitul. In afara de numele de autor si titlu, o pozitie
demarcativad ocupa si prefata, postfata, dedicatiile, mottourile, notele. Pentru
functia lor de a marca zona de intalnire a textului cu ceea ce se gaseste in afara lui,
aceste elemente sunt numite de Gérard Genette cu termenul seuils' = ,,praguri”.

Un astfel de prag este titlul. Conform cu normele tipografice si editoriale, un
scriitor trebuie sa atribuie un nume textului pentru a-1 distinge de altele, din aceeasi
categorie. Titlul, ca orice nume propriu, individualizeaza si identificd un anumit
text, izolandu-l din multimea de obiecte de acelasi fel. Tocmai de aceea
Leo H. Hock® da titlului o definitie din punct de vedere semiotic si-l considerd
drept un ansamblu de grafeme, desemnand elemente lingvistice care servesc la
indicarea contextului si care functioneazi ca nume propriu al textului. In
lexicografia romaneasca gasim definitii aseménatoare: ,,Cuvant sau text pus in
fruntea unei lucrari sau a unei parti distincte a ei, indicand rezumativ sau sugestiv
cuprinsul acesteia” (DEX, s.v.) sau: ,,Cuvant, nume sau text pus in fruntea unei

! Gérard Genette, Seuils, Paris, Editions du Seuil, 1987.
2 Leo H. Hock, Pour semiotique du titre, in ,,Documents des travaille et prepublications”,
Universita di Urbino, serie D, numeri 20-21, gennaio—febbraio, 1975.
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lucrdri, a unui articol, a unui capitol, a unui film etc., care denumeste lucrarea
respectiva sau indicd rezumativ cuprinsul ei” (DLR, s.v.). Acceptand ca titlul
indica rezumativ sau sugestiv cuprinsul unei lucrari, Boris Cazacu adauga: ,,Titlul
raspunde, intr-un anumit fel, Intrebarilor pe care le punea judecitorul roman in
anchetarea unui «caz»: quis «cine» (de exemplu, lon de Liviu Rebreanu); quomodo
«cumy (Descult de Zaharia Stancu); quando «cand» (Ultima noapte de dragoste,
intdia noapte de razboi de Camil Petrescu); quibus auxiliis «cu ce mijloace»
(Baltagul de Mihail Sadoveanu); ubi «unde» (Groapa de Eugen Barbu, La
Medeleni de Tonel Teodoreanu)™. Toate aceste intrebari pot gasi, deci, un raspuns
intr-o structurd lingvistica care va servi ca titlu, cu conditia sa fie raportata la un
continut. Pentru ca titlul, daca nu este asociat unui text, nu-si motiveaza existenta.
Doar prin aceastd corelare secventa intitulatoare poate reprezenta un ,prag” spre
text (G. Genette) sau o cheie interpretativa a acestuia (Umberto Eco). In conse-
cinta, titlul da informatii asupra continutului operei, prin focalizarea semanticii
intregului, comportandu-se ca un arhisemem al structurii semantice. Concomitent,
realizeaza si functia pragmatica, curgand de la autor spre receptorul cititor caruia i
este destinata opera. Titlul, prin concentrarea ideii textului caruia i serveste drept
nume, dirijeaza lectura, chiar daca in literatura moderna exista si intitulari ambigue,
ingelatoare, paradoxale. Dar, oricat ar fi de deschis sau de codificat, isi exercita
functia denominativa. Lipsit, deci, de autonomie, poseda functie identificatoare,
pentru ca, ales motivat sau arbitrar, oferd textului individualitate, unicitate,
recognoscibilitate. Alegerea este determinatd de atitudinea autorului fatd de
asteptarile cititorului, in sensul ca se va constata fie conformitatea titlului cu textul,
fie contrarierea voita, intentionatd a acestuia. Prin actul lecturii, onomatextul poate
fi confirmat, corectat sau infirmat.

Alegerea unui anumit tip de titlu rimane un act decisiv pentru o opera de
fictiune, dat fiind ca acesta functioneaza ca programator al discursului literar si-i
determind structura in conformitate cu ideile sugerate intr-o maniera aluziva,
metaforicd, ascunsa sau directd, deschisd, imediatd. Deschiderea semanticd a
romanului care I-a facut celebru pe Italo Svevo, Constiinta lui Zeno®, se realizeaza
prin selectionarea in titlu a unui substantiv abstract, dar polisemantic, constiinta
(coscienza), constituind elementul regent al unui nume propriu in genitiv, a lui
Zeno (di Zeno). Un titlu simplu la prima vedere pentru ca, altfel, substantivul
plurivalent constiinfa constituie o provocare pentru cititor. Pusd in pozitie
strategicd, sintagma intitulatoare atrage atentia si determina actul lecturii, aparand
cu valori semantice contextuale, in momente-cheie ale naratiunii. Din fascicolul
sememului constiintd, cititorul va alege acel element care se actualizeaza in
contextul dat. Faptul este posibil, pentru cd, asa cum afirma Gabriella Contini, ,,in
memoria germand a Iui Svevo exista certitudinea cd exploateaza un cuvant italian

3 Boris Cazacu, De ce lectura modernd a textului narativ? Modalitdfi narative §i implicatii
lingvistice, in vol. Limba romdna literard. Probleme teoretice i interpretari de texte, Bucuresti,
Societatea de Stiinte Filologice, 1985, p. 143.

4 Ttalo Svevo, La Coscienza di Zeno. A cura di Gabriella Contini, Milano, Mondadori, 2000. In
continuare citatele, in traducerea noastra, vor face referire la aceasta editie.
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care cuprinde o sferd ampla de semnificatii: atdt de ampla incat, in germana, pentru
a exprima aceleasi concepte, trebuie sa se recurga la cel putin patru cuvinte
(Gewissen, constiinta morala; Bewusstsein, activitate psihicd; bewusstwerden, a fi
constient; Bewusstheit, faptul de a fi constient)””.

Examinand cuvantul coscienza in dictionarele italiene, se constatd cd nucleul
semnificativ de baza trimite la un tehnicism care, desi apartine limbajului stiintific
al psihologiei, intrd in uzul cotidian. In Zingarelli® constiinta reprezinti modul
particular in care experientele si procesele psihice, in calitatea lor de perceptii,
amintiri, sentimente, dorinte, acte ale vointei, dar si ale intelectului, sunt facute
cunoscute subiectului. In romanul lui Svevo subiectul este Zeno Cosini care, dupi
ce a Incercat o cura psihanalitica, care a trezit in el unele amintiri, o substituie cu
scrisul, fiind sigur cd ,,aceasta este calea pentru a da importanta unui trecut care cu
cat nu mai doare, cu atat face s treacd mai repede prezentul plictisitor/neplacut”.
Pentru a nu fi acuzat cd spune minciuni (doctorul S o face, in Prefata), vorbeste
despre nesiguranta si inexactitatea lingvistica care 1i caracterizeaza pe aceia care
vorbesc n dialect, dar trebuie sa scrie in italiana: ,,Cu fiecare vorba in toscana noi
mintim! Daca el ar sti cum povestim cu preferinta toate acele lucruri pentru care
avem pregdtitd fraza si cum evitdm pe acelea care ne-ar obliga sd recurgem la
dictionar! La fel este cand alegem din viata noastrd episoadele care merita notate.
Se intelege cum viata noastra ar avea alt aspect daca ar fi povestitd in dialect”. Cu
aceste fraze, batranul Zeno demonstreaza ca poseda o constiinta lingvistica care
este folositd insd ca mijloc pentru a se apara de acuzatia de minciund sau de
falsificare a realitatii. Oricum, cu scuza de a avea dificultati in a se confesa in
italiand, personajul insistd pe valoarea creativa a cuvantului, pentru ca apoi afirma:
,,A inventa inseamna a crea, ceea ce nu mai este 0 minciuna!”.

Pentru a descoperi profunzimile constiintei este necesara o confesiune sincera
din partea protagonistului Zeno, care este sfatuit de doctor sd-si scrie memoriile cu
scop terapeutic: ,,Scrieti, scrieti, si veti vedea cum o sa reusiti sa va vedeti in
intregime!” Pacientul nu rezistd acestei provocari si va avea surprize in ceea ce
priveste propria-i constiintd. Modul special in care i se reveld experientele traite se
materializeaza in amintiri, sentimente, emotii. Este vorba de acte psihice care
reprezintd obiectul psihanalizei, cdrora Svevo le acordda mai degraba o valoare
gnoseologicd decat terapeuticd, daca ludm in considerare afirmatia ca ,,psihanaliza
serveste mai mult romancierilor decit bolnavilor”. In consecinta, Zeno face apel la
memorie pentru a reconstitui sentimentele, senzatiile, evenimentele trdite Intr-un
trecut apropiat sau indepartat (episodul primelor tigari, al mortii tatdlui, al povestii
casatoriei sale, al amantei, al asociatiei comerciale). Perceptia referitoare la

3 Gabriella Contini, Prefatd la Italo Svevo, op. cit.,, p. XVIIL.
¢ Nicola Zingarelli, Vocabolario della lingua italiana, undicesima edizione, Bologna,
Zanichelli, 1986, s.v.
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propriul corp (balansul intre boala si sanitate) sau despre propriile trairi si idei si
despre ratiunea lor este deseori confuza, ambigua, echivoca, realitate care-1 va duce
la faimoasele justificdri contradictorii. Aceasta pentru cd nu este usor si te
descoperi si sd te cunosti pe tine insuti, Intrucat ,,prezentul se iveste imperios si
intuneca trecutul”. Procesul de autocunoastere, ca modalitate de a te lua in
stdpanire, presupune simultan detasare $i emotie, sinceritate si cdintd, bucurie si
suferintd, dubii si certitudini (sentimente sugerate in confesiune prin verbele cred,
mi se pdrea, Imi amintesc, am uitat, simteam).

Un singur lucru este sigur in viata lui Zeno: boala. Conditia de bolnav este o
certitudine cu care protagonistul aproape cd s-a nascut si reprezintd un avantaj,
pentru cd sanatosii nu se analizeazd i nu se privesc in oglinda, fapt care explica
afirmatia cd ,,doar noi, bolnavii, stim cate ceva despre noi ingine”. Exaltand
primatul maladiei, burghezul Zeno e constient de faptul cd ,,munca ar fi buna
pentru sanatate”, dar, in acelasi timp ,,cine este putin bolnav are mai putin timp
pentru a realiza acest lucru”. Dat fiind locul privilegiat pe care-l ocupa in societatea
triestind, isi poate permite aceastd boala imaginara (in final se ajunge la concluzia
ca viata insasi este o boald), mai ales Tn momentele cand vine in contact cu bolnavii
reali (Giovanni, Copler), experientd care este exprimatd in sintagma ,,sanatos
imaginar” (sano immaginario). In aceste conditii, Zeno continui si faci pe bolna-
vul (a far il malato) si sa invoce boala, care-i serveste, asa cum declara deschis,
drept pretext sa facd ce vrea sau sa-1 impiedice sa actioneze, in functia de situatie.
Asa ca, atunci cand ar trebui sa-si simtd constiinta incarcatda, se simte ,pur si
inocent ca un nou nascut” (puro e innocente come un neonato), dat fiind ca deja s-a
chinuit §i a suferit pentru a fi comis o vind. Trdind iIntr-o societate burgheza,
caracterizata prin sanatate si cinste (salute e onesta), considera casatoria ,,un lucru
frumos si moral” (una bella e morale cosa), care ii da privilegiul de a fi ,,un bun sot
care nu devine mai putin bun comitand un adulter”. Ironia naratorului poate fi
interpretatd ca o acuza, deoarece bunele intentii ale personajului pot sd scuze un
comportament imoral. ,,Ma insoteau bune intentii nu prea precise, dar toate cinstite.
Stiam ca nu pot sa o las [pe Carla, amanta — n.n.] imediat, dar puteam sa ma indrept
spre acel act moral incetul cu incetul”. Uneori Zeno se cdieste, §i, din nevoia de
»Cinste si puritate” (onesta e purezza), este tentat sa se confeseze sotiei, dar bunele
sale intentii nu ajung pana la capat: ,,Ma simteam nevinovat pentru ci, oricum, nu o
tradasem raménand departe de domiciliul conjugal o noapte. Era asa de frumoasa
inocenta incét incercai sa o sporesc. Incepui sa spun unele cuvinte care seminau cu
o confesiune. i spusei ca ma simteam slab si vinovat... ii povestii cum sentimentul
de vind eu il aveam cu fiecare gind, cu fiecare respiratie”. Impresia de a se fi
confesat i garanteaza lui Zeno un somn senin, sau, intr-o nota ironicd, am putea
spune ca rezultatul tentativei de a marturisi vina este adormirea constiingei. In alti
imprejurare este ros de constiingg (1 se pare ca citeste in ochii fetitei sale o
mustrare) si, pentru a evita insomnia, incearcd din nou sa-si usureze constiinta
confesandu-se, dar, cum considera ca tradarea era deja un fapt depdsit, ajunge prin
a-si propune ,,intentii mai rationale” (proposti pin ragionevoli), adica, in conceptia
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lui Zeno, fapte care sa nu-l facd sa suporte consecintele. Asa ca se gandeste la o
relatie care sd nu-l oblige, iar vina este lasatd pe seama societatii care le constrange
pe sarmanele fete sd-si gaseascd un protector. Sunt actiuni si ganduri care pun in
lumind un Zeno cu principii morale motivate de o sanatoasa constiinta de clasa.
Intreg episodul cu tanira Carla demonstreaza, de fapt, lipsa de constiintd a lui
Zeno, manifestata prin contradictii, iluzii si autoiluzionari, slabiciune, rea-credinta.
Lucruri asemanatoare se intampla si in raport cu Guido, cumnatul sau, cand asistaim
la acte proiectate si nepuse in practicd, bune intentii pierdute, apoi la jocuri ale
memoriei, la cuvinte gandite si niciodatd spuse: ,,Eu vroiam si-i fiu de ajutor lui
Guido... Apoi, si in constiinfa mea $i nu numai in ochii Augustei, mi se parea ca,
cu cat ma apropiam de Guido, cu atat mai indiferenta mi-era Ada”. Aparent, eroul
ascultd vocea constiintei, dar, in realitate, se face ca-1 ajuta pe Guido cu bani pentru
a-1 salva (dar nu pierde nimic in realitate), in felul acesta castigdnd [linistea
congstiintei sale. Marturiseste de a-si fi facut mustrari de constiinta, dar, in realitate,
nimic nu-i migcd congtiinta adormitd, nici macar privirile pline de reprosuri ale
tatdlui sau ale lui Copler pe patul mortii: ,,Prea multi muribunzi m-au privit cu o
expresie de repros”. Privirile dojenitoare insd nu au niciun ecou in constiinta
protagonistului, care marturiseste cu seninatate: ,In mine nu era nicio urma de
imputare, pentru ca eu gandesc cd remuscarea nu se naste din pareri de rau pentru o
actiune comisa, ci 1n viziunea propriei dispozitii de vinovatie. Partea superioara a
corpului vine sd judece pe cealalta si o gaseste diforma. Simte atunci dezgust si
acesta se cheama remugcare”. Mai grea este perceptia acuzatiei de a nu-si fi iubit
tatal si a palmei (voluntare sau involuntare?) data de tatdl muribund, care pare sa-si
pedepseasca fiul nerecunoscator. Fiul rememoreaza episodul, dar nu-l intelege si
atunci cand ochii doctorului Coprosich il acuza in liniste, devine sovaitor, ezitant,
ca si cum nu ar fi vrut ca tatil sa-si recapete cunostinta de care Zeno se temea
(quella conscienza ch’io tanto temevo). In timp ce cunostinta bolnavului (sens fizic
deci) devine tot mai slaba, fiul se abandoneaza somnului, cu o placuta pierdere a
cunostintei, dar §i a constiintei (perdita di coscienza, in sens fizic, dar mai ales
moral). Lunecarea/balansul sensului cuvdantului-cheie (constiinta lui Zeno/recupe-
rarea cunostintei — la coscienza di Zeno/riprender la conscienza) devine in acest
fragment elocventd pentru modul in care titlul iradiazd in structura profunda a
romanului. De fapt, potentialul semantic al conceptului nu se consuma cu aceste
ocurente pentru cd, pand la acest punct, am luat in considerare doar aspectul
rational, neglijand subconstientul (subconscienza) personajului, adica acea zona a
activitatii psihice asupra careia inceteazd controlul ratiunii. In legiturd cu
personajul Zeno, critica italiana vorbeste despre inconscio, concept care se referd la
sfera vietii psihospirituale caracterizata de continuturi si impulsuri de care subiectul
nu este constient, deci se substrag controlului rationalului. Cu siguranta, partea
rationala a constiintei protagonistului in confesiune retine, asa cum se intampla in
cazul tuturor nevroticilor, evenimentele si experientele mai putin traumatizante si
le sterge din memorie pe acelea dureroase sau opereaza deformari care le
diminueaza sau le maresc importanta. Aceastd selectie revela o stratificare a
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psihicului si se manifestd mai evident in cazul unei transcrieri tarzii a trairilor, asa
cum se intdmpld in cazul manuscrisului lui Zeno. Trecutul se confunda cu prezen-
tul, incét succesiunea evenimentelor nu este cronologica si logica, ci fragmentata in
amintirile narate intr-un ,,timp mixt”. Fluxul memoriei aduce in pragul constiintei
si experiente ramase in umbrd, care scapa intelegerii, facultatilor senzoriale si
intelectuale ale individului. Componentele irationale ale propriului ego il determina
pe Zeno sa se comporte intr-un mod aproape iresponsabil, fapt ce dezviluie o serie
de dorinte frustrate care zac in inconstientul sdu (mai ales, in raporturile cu Guido
si Ada). Astfel, ca intr-un vis, limitele dintre constient $i inconstient se atenueaza,
cum se intampla la céaséatoria Adei cu Guido, cand vinul baut de Zeno aduce la
lumina niste idei ciudate (ideuce) uitate: ,,Vinul ¢ un mare pericol mai ales pentru
ca nu aduce la lumina adevarul. Cu totul altceva decat adevarul, releva individului
mai ales istoria trecutd si uitatd si nu vointa de moment: arunca in lumina in mod
capricios idei nastrusnice care intr-o epoca mai mult sau mai putin recentd s-au
blocat si s-au uitat; neglijeaza ce s-a atenuat si citeste ceea ce este inca perceptibil
in inima noastra. Toata istoria noastra este aici legibila si vinul o strigd, neglijand
ceea ce apoi viata a adaugat aici”. Nevroticul Zeno are gustul ambiguului,
contradictoriului, omisiunii, evaziunii, minciunii, autoamagirii si face din boala sa
un alibi in raporturile cu altii. Insd, cu sigurant, doua dintre actele sale nu sunt
cauzate de neatentie, ci de asa-zisele lapsusuri freudiene: casatoria cu Augusta si
faptul ca, in loc sa ajunga la inmormantarea lui Guido, ajunge la alta. Sunt actiuni
dictate de subconstient, caracterizat de neliniste si oscilatii, dar si de reale eforturi
de autoaparare pentru cd, in ciuda absentei unui principiu in alegere (casatorie
involuntarad cu Augusta, dupa ce facuse propuneri de casatorie surorilor ei), Zeno se
descurca. Lipsa de certitudini 1l impinge la autoanaliza aparent Intdmplatoare, care
il duce la o reconstruire activdi a momentelor cruciale din viata si care, de fapt,
reprezinta fragmente ale constiintei sale. In acest mod, Zeno ajunge la o constiintd
»~constienta”, in ceea ce-1 priveste pe el, dar si pe altii, si formuleaza ideea ,,origina-
litatii vietii” (originalita della vita) si a vietii ca o boald incurabila (malattia
incurabile). Vocea congtiintei devine astfel un avertisment, marturisind ,,0 explozie
enorma pe care nimeni nu o va auzi” (aluzie poate la tdcerea constiinter), dupa care
lumea va renaste lipsita de paraziti si boli.

Punand in relatie titlul cu textul la care se refera, se poate demonstra
eficacitatea actului intitularii efectuat de Italo Svevo, dat fiind cd onomatextul
actualizeazad un schimb ideatic continuu si realizeazd o iradiere semantica
permanenta in textul denumit. Faptul ca titlul stabileste raporturi cu sensul global al
textului, dar si cu elemente decelabile in structura sa de addncime, ne indreptateste
si-] consideram o figurd poeticdi maximd’, care se manifesti extra-, dar si
intratextual.

7 Florentina Visan, Titlul — figura a textului poeziei chineze clasice, in SCL, XXXIX, 1988,
nr. 4, p. 344.
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LA COSCIENZA DI ZENO. UNA LETTURA
NELLA CHIAVE DEL TITOLO
(Riassunto)

11 titolo rappresenta un segnale metapragmatico con cui il lettore viene in contatto prima di
aprire il libro e segna la zona di incontro del testo con cio che si trova al di 1a di esso. Il titolo deve
individuare e identificare il testo, isolandolo dalla moltitudine di prodotti della stessa natura. La
selezione di un certo tipo di titolo rimane un atto decisivo per un’opera di finzione, dato che questo
funziona quale programmatore del discorso letterario e ne determinera la struttura in conformita con
le idee suggerite in una maniera allusiva, metaforica, nascosta, sia diretta, aperta, immediata.
L’apertura semantica del romanzo La coscienza di Zeno di Italo Svevo ha alla base una formula che
seleziona un sostantivo astratto, ma polisemico, coscienza, costituito come reggente di un sostantivo
in genitivo, di Zeno. Messo in una posizione strategica, il semema coscienza attira I’attenzione e
determina e induce ,,il reato” della lettura, imponendolo come maniera di reagire nei confronti dei
valori semantici contestuali, nei luoghi chiave della narrazione.

Institutul de Lingvistica si Istorie Literard
,,Sextil Puscariu”
Cluj-Napoca, str. E. Racovita, 21



